Uge 36 Pilates m/Bente Johansen
Northwind Gulet v/ 14 pers. Pris: Kr. 13.000,-

Uge 37 Sejlads m/Nina Poschmann
Northwind Gulet v/ 14 pers. Pris: Kr. 13.000,-

Prisen inkluderer en uges sejltur i dobbeltkahyt inkl. kursus. Vi sover
gerne pa madrasserne pa daekket - under et taeppe af stjerner og med
kurs mod vidunderlige solopgange. Kahytterne er store og med dejligt
bad og god plads til bagagen.

Fly til Antalya og transfer. Fuld pension med vand til maden.

Prisen inkluderer ikke afbestlllinogsforsikring, drikkevarer, drikkepenge
og ekstra udflugter tilbudt pa baden. Akvarelkursus Ekstra Kr. 1.200,-

Depositum kr. 3000,- Konto: 6301 1639013
Alle spgrgsmal angaende turene rettes til rejsearranggr og medlem af
Rejsegarantifonden: Nina Poschmann TIf. mob. 61795553

Psykomotorisk terapeut, dap
Smedeve] 4
3480 Fredensborg

& 98485553/ B 61795553
nina@veksebo-wellness.dk
www . veksebo-wellness.dk

Wellness Krydstogt

Kekova, Tyrkiet
| Luksus Gulet m. A/C

Med ugekursus i 2026

e Uge 36 Pilates

e Uge 37 Sejlads m/vandgymnastik
(mulighed for akvarel)

Rejsen her arrangeres af Veksebo Wellness, medlem af rejsegarantifonden
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Fethiye Marine Nationalpark

Vi sejler indenskaers i uge 36 og 37 pa disse skgnne ture, sa der er ro til
fordybelse bland de mange smukke ger. Vi kommer dagligt i land og
scenerierne og farverne er overveeldende smukke. Og vi vil nyde det
krystalklare vand.

P& begge sejlture kombinerer vi kvalificerede kurser i:
-vandgymnastik,

-pilatestraening

-akvarelmaling

Ruten afhaenger af vind og vejr.
En uges rejse under sol og stjernehimmel - et energi-boost til krop
og sjeel.

Vi flyver til Antalya og indtager den 2-mastede store Gulet, med
behagelige kahytter med eget bad/toilet. Sammen skal vj nyde 7
dages pragtfuld krydstogt. Vi sejler hver dag mellem sma og
store ger. Hver aften kastes anker i en ny fredelig vig eller
lagune. Den 4 mands besaetning sgrger for alle vore behov pa
straekningen. Kokken disker op med sine bedste retter. Vi skal
bare sgrge for at nyde det.

Vandet omkring os indbyder til mange forfriskende svgmmeture.

Vi kommer i land og nyder mange af kyststraekningens historiske
perler. Sejler til den lykiske sunkne city. Til Kas og Simena, en

oldtidsby og pa toppen ligger et middelalderligt slot, bygget af
korsridderne.

En rejse over vandet, under dagens sol og nattens taeppe af
stjerner, er en vidunderlig afslappende og livgivende oplevelse for
krop og sjeel. Her kan du nyde friheden, stilheden, de sagte
dgnninger og solen i de blikstille laguner. Her kan du finde fred og
ro, finde tid til fordybelse og afslapning. Her kan du genfinde dig
selv, og vende hjem med nye oplevelser og venskaber.

Mulighed for kortere vandreture, hvor vores skib samler os op
lengere nede af den smukke kyst. Vi kommer ikke til af mangle




